
 

 

 

 

 

 

 

平成３０年度 神奈川県精神保健福祉家族住民交流事業 

ＮＰＯ法人じんかれん 第４５回「県民の集い」in海老名＆厚木 

『当事者ひとりひとりが自信を持って生きてゆくには』 

～オープンダイアローグ(開かれた対話)によるリカバリーをめざして～ 

     精神科医 

     医療法人社団翠会みどりの杜クリニック院長 

1984 年、フィンランド西ラップランドケロプダス病院にて「オープ

ンダイアローグ(開かれた対話)」は生まれました。精神病状のある方と、

そのご家族、関係するひとたちとの対話の場を作るというシンプルな

試みでしたが、その成果は世界を驚かせています。例えば初回の幻覚

妄想状態にあったひとのうち８割以上の人が５年後には就労や就学、

またはその準備にあり、その結果は 20 年以上続いています。 

ただただ本人たちと対話を続けることでどうしてこれほどの回復が起

こったのでしょうか。 

日時： 2018 年 11 月 10 日(土) 13：00～16：00 

会場： 海老名市文化会館小ホール  定員 300 人 入場無料 

★ ★ ★  プログラム  ★ ★ ★ 

12：30  受 付 

13：00  開 会 

13：20  アトラクション  エアリアルバンド with G 

13：40  講 演 『当事者ひとりひとりが自信を持って生きてゆくには』 

       ～オープンダイアローグ(開かれた対話)によるリカバリーをめざして～ 

           講 師  森川 すいめい 氏 

15：15  休 憩 

15：30  質 疑 応 答 

16：00  閉 会 

 

主催  NPO 法人じんかれん（神奈川県精神保健福祉家族会連合会） 

       海老名市精神保健福祉促進会２πr、厚木市精神保健福祉促進会フレッシュ厚木 

後援  神奈川県・海老名市・厚木市・愛川町・清川村・(社福)神奈川県社会福祉協議会・(社福)海老名市社会福 

       祉協議会・(社福)厚木市社会福祉協議会・(社福)愛川町社会福祉協議会・(社福)清川村社会福祉協議会・ 

(N)神奈川県精神障害者地域生活支援団体連合会・（一般社）神奈川県精神科病院協会・（一般社）神奈 

川県精神神経科診療所協会・神奈川県精神保健福祉士協会・神奈川県精神保健ボランティア連絡協議会・ 

（一般社）神奈川県医療ソーシャルワーカー協会・（一般社）日本精神科看護協会神奈川県支部・（一般社） 

神奈川県精神保健福祉協会・（順不同）     

 

講師：森川すいめい氏 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

・・・参加申込書・・・                            月   日 

 氏  名 該当するお立場に○をつけて下さい 所属（家族会など） 

①  家族・当事者・行政・医療・福祉・学生・一般  

②  家族・当事者・行政・医療・福祉・学生・一般  

③  家族・当事者・行政・医療・福祉・学生・一般  

④  家族・当事者・行政・医療・福祉・学生・一般  

⑤  家族・当事者・行政・医療・福祉・学生・一般  
 

講師プロフィール 

１９７３年生まれ 精神科医 鍼灸師 

医療法人社団翠会みどりの杜クリニック院長 

阪神淡路大震災時に支援活動を行う。NPO 法人 

「TENOHASI(てのはし)」理事、認定 NPO 法人

「世界の医療団」理事、同法人「東京プロジェク

ト」代表医師、オープンダイアローグネットワー

クジャパン運営委員などを務め、ホームレス支援

や東日本大震災被災地支援の活動も行っている。

アジア・アフリカを中心に世界４５か国をバック

パッカーとして旅した。 

著書に「漂流老人ホームレス社会（朝日文庫）」 

「その島のひとたちは、ひとの話をきかない（青

土社）」などがある。 

 

エアリアルバンド ｗｉｔｈ Ｇ 

エアリアル（就労 B）の利用者さんと職

員を中心に結成されたバンドです。 

「with G」の「G」とは、「Good な仲

間たち」の意味です。その時々で仲間は

変わりますが、私たちは１人ではなく良

い（Good）仲間がいつも周りに居るの

で寄り添って生きてゆければ素晴らしい

との思いが込められています。 

今回はオリジナル曲である「友情から絆

へ」と皆さんと一緒に歌える「翼をくだ

さい」を披露させていただきます。 

 

海老名市文化会館 小ホール  

※公共交通機関を利用してご来館ください。 

小田急線・相鉄線「海老名駅」西口より徒歩７

分 

JR 相模線「海老名駅」東口より徒歩７分 

住所：海老名市めぐみ町６番１号 

《お問い合わせ》 NPO 法人じんかれん   

TEL（０４５－８２１－８７９６） 火・木曜日 10:00～16:00 

《お申し込み》 できるだけ９月３０日までに、下記の申込書にご記入の上、じんかれん事

務所 FAX（０４５－８２１－８４６９）までご連絡ください。 

当日参加も可能です。メール(e_mail.jinkaren@forest.ocn.ne.jp)でも 

お受け致します。 

 

《会 場 案 内》 


