
2020(令和 2)年度 第 3 回 

                              6/13 (土) 13：30～ 

                             ぱれっとはだの 

の ぞ み 会 定 例 会 

 
【活動報告】 
 

コロナ感染拡大防止のために、例年とは違った総会になりました。 

書面決議にご協力、ありがとうございました。またコメントをお寄せいただき、 

感謝いたします。中止の決定が遅くなり、委任状と書面決議を両方送ってくださった方もいらっし

ゃいました。申し訳ありませんでした。 

無事に承認をいただき、「秦野精神保健福祉家族会 のぞみ会」として活動を始めます。 

精神福祉に多くの方が、関心を持ってもらえるように活動していきたいと思います。 

 

 

  4/26（日）役員会               福祉センター 

  4/28（火）地域精神保健福祉会 打合せ     鶴巻工芸 

  5/20（水）じんかれん相談部門打合せ      KIVA こだま 

  5/22（金）じんかれん定期総会（書面決議） 

  5/27（水）サポートはだの理事会・総会（書面決議） 

    5/28（木）じんかれん巡回学習会打合せ     KIVA こだま 

  5/28（木）秦野市障害者地域生活支援推進機構・総会（書面決議） 

  6/2（火） じんかれん理事会（中止） 

 

 

【例会報告】 

＊じんかれん  じんかれんニュース６月号 

 定期総会 5 月 22 日 書面決議 議案通りに承認 

       役員も昨年と同じ。理事は２年任期の２年目。 

8 月 4 日（金） 研修会 「改革が避けられない日本の精神医療～みんなでチャンスを活かそう～」 

NPO 法人うるおいの里 理事長 氏家憲章氏 

   冊子「始まった精神科病院の“崩壊の危機”」…貸出できる 

9 月 12 日（土）オープンダイアローグ巡回学習会 海老名市総合福祉会館  

11 月 7 日（土） 県民の集い IN 大和…来年度に延期。 

  

 



 ＊サポートはだの 成年後見制度について 

  精神当事者の地域移行(退院して地域へ)の伴う制度利用について…抵抗感が強いと考えるが 

・精神科病院の退院支援や地域移行に関わる相談支援専門員が退院支援を行う中で、地域生活に

おける必要な支援に本人が気づくようになったケースもある。 

「お金の管理について手伝いが必要」「成年後見制度について聞いてみよう」という支援の流れ

になり、最終的に制度利用に繋がった。 

・一足飛びに成年後見制度を利用しようとすると、「知らない人にお金を管理されるなんて…」

という拒否感につながるのは当然なことで、「何のために必要なのか？」を先に本人が支援者

と整理することが重要。 

・制度を導入以前に本人が制度を理解し、本人が活用する為の支援が重要。 

・実際に制度利用に繋がらなくても、見守りや相談の中で、本人と細く長くつながっていれば、

いよいよまずい…という時に、助けることが出来るのではないか？ 

サポートセンターはだのの支援 

・財産管理より、身上保護を手厚くという要望が多い。 

・後見活動が「後見業務のみを行う」のではなく、相談対応もしていくことに法人としての意   

義があると感じている。 

・後見業務のみならず、本人の寄り添いや意思決定支援を行う。 

・秦野市成年後見制度利用支援事業の改善に家族会も協力したい。 

 ＊新型コロナウイルスに係る障害者手帳の更新手続きについて 

         手帳の更新手続きについて、申請書の提出をもって、診断書の提出を猶予できる。 

    自立支援医療受給者証の有効期間が 1 年間延長。 

    手続きの簡素化を要望したい。 

 ＊会員から要望 

三田隊寄付金  図書購入  青木聖久「追体験 霧晴れる時」１４０４円 

    定例会  秦野センターや病院 PSW から最近の精神保健福祉の動向について 

 ＊その他 

   バス旅行を 9 月に実施するのは難しい状況。 

   ウエルビー本厚木駅前センター（就労支援） 厚木市中町 3-13-2 石黒ビル 2 階 0462-97-3307 

          三密に気をつけて事業をしている。随時見学可能。 

   地域精神保健福祉会（鶴巻工芸）ガレージセールは中止。 

   NHK ハートネット TV の HP に統合失調症の困りごと・悩みに支援者からのアドバイス 

 みんなねっと報告書「精神障害当事者の家族に対する差別や偏見に関する実態把握全国調査」 

   サイトでダウンロードできる。 

   ぱれっと・障害福祉課・福祉事業所秦野センターにプリントアウトして、持参する。 

 

【今後の予定】 

  6/28（日）役員会                 福祉センター  13:30~ 

   7/11（土）定例会                 ぱれっとはだの 13:30~ 


