
２０２０（令和２）年度  第 6 回 

                              9/５（土） １３：３０～ 

                               ぱれっとはだの 

      の ぞ み 会  定 例 会 
【活動報告】 

  

８月定例会                         １１名参加 

 

 大阪で一人暮らしの当事者が自治会の班長選びを巡り、合理的配慮を得られず自死された事件は 

我々家族にとっても、ショックでした。地域で当事者が安心して暮らせるように、家族会も活動してい 

きましょう。8 月定例会は、親子での参加、また見学の方もみえました。お話から医療とつながるこ 

との難しさを感じました。当事者も家族も孤立することの無いようにアウトリーチが早く制度化され 

ることを願います。 

 コロナ感染が徐々に拡がっています。体調に気をつけてください。 

 

8/26（水）  地域共生部門当事者連絡会        ぱれっとはだの 

 

【例会報告】 

 

＊第 1 回当事者連絡会←地域共生部門←障害者支援委員会（今年度組織を見直し）   

メンバー（各団体の会長） 知的・精神・自閉症…親 身体・聴覚・視覚…当事者 

障害福祉課から点字翻訳、手話通訳者の派遣の支援がある。 

地域共生部門…多様な暮らしの場の整備、建築物等のバリアフリー化、移動環境の整備、 

       緊急対策の整備、スポーツ・レクレーション・文化活動の推進、 

       当事者活動・社会参加の活動の充実、ボランティア活動の充実 

 

①当事者連絡会の目的…地域共生部門のワーキングチームとして話し合いを持つ。 

      障害特性を学び、情報を交換する場にする。 

      地域共生部門で出された事項について話し合い、当事者の声を届ける。 

     「障害」の視点から共通な問題を取り出して、地域共生部門に伝えていく。 

 

②コロナ禍について 

    ・どの団体も行事・会合が開けない状態。いつ収束するかがわからない。 

    ・イベントがなくなり、作業所の収入が減っている。 

    ・施設入所した会員の面会ができない。 

    ・子供が精神的に不安定になり、それにより親も不安定になっている。 

    ・ひきこもりや虐待の問題も出ている。 



    ・かかりつけ医がコロナ対応の病院になり、紹介された病院に移った。 

    ・支援者が感染した場合、支援が受けられなくなる不安がある。 

       視覚障害者については、支援が得られず生活に支障も出た。 

・コロナについての情報が得られにくい。 

全市の感染者数は発表されるが、障害者の感染、PCR 検査数などがわからない。 

    ・団体から会員に必要なものを配付した。 

身障…マスクを会員に 10 枚ずつ配付。 

       聴覚…社協からのフェイスシールドを会員・手話通訳者に配付。 

    ・他の病気にかかった時、コロナの疑いがあると受診できない事例もあった。 

 

＊じんかれん 

   ・9 月 12 日（土）オープンダイアローグ巡回学習会 

       ZOOM 利用のオンライン配信。ネット環境の無い人は会場。 

       講演の部分をクラウドにアップする予定。申込をしていない人も視聴可能？ 

     第 2 回鎌倉での研修会 10 月 7 日（水）から 10 月 17 日（土）に変更 

       詳細は 10 月定例会で。 

   ・10 月 6 日（火）講演会 県民センター301 号室（304 から変更、先着 45 名に） 

日本ケア・コミュニケーション協会 代表理事 品川博二氏  

家族にとっての「対人コミュニケーションのコツ」 相手と話し合う理論と技術 

 

＊秦野市ホームページ 「新型コロナウイルス感染症に関する Q&A」 

    市の問い合わせ窓口専用ダイヤル 0463（82）9615 平日 8:30～17:00 

           保健師が対応している。 

 

 ＊任意団体「神奈川精神医療人権センター」https://kp-jinken.org/ 来年度に法人化を目指す 

    目的…安心してかかれる精神科医療・地域社会の実現。 

当事者・家族・弁護士・有識者などで構成。 

     電話相談・病院訪問相談・処遇改善・退院請求の支援・相談員の人材育成など 

     〒235-0023 横浜市磯子区森 5－2－20 藤ビル 2 階森の庭ワーク内 

            電話 080－7295-8236  mail@kp-jinken.org 

 

 ＊みんなねっと統合失調 Line 家族会 PureLight 

     みんなねっと ホームページから入会できる。Line を通しての家族会。 

  みんなねっとサロン 精神疾患・障害がある方の家族向けコミュニティサイト。 

 

＊ ぱれっと映画会        原則毎月第４土曜 

  福祉関係の映画を上映。先着 20 名。HP で周知する。 

 



＊ 訪問看護ステーションこころい K… 精神疾患当事者に対応した訪問看護を行う。 

  代表者が定例会に参加して、 訪問看護の使い方などについて質疑応答。 

 

＊9 月 5 日（土） 定例会   伝言ダイヤル 体験利用日（17 時まで）  

   ダイヤル 171→ガイダンスに従うと簡単です！ 

  のぞみ会では、災害時に伝言ダイヤルで会員の安否を確認します。 

  いざという時に使えるように年に一回（1 月 15 日）体験利用を行います。 

  ご協力をお願いします。 

 

 

【今後の予定】 

 

 9/８(火)  地域精神保健福祉会 会議          鶴巻工芸 

9/26（土）  ボイスピア（オンライン） 

   チラシの QR コードまたはメールアドレスから申し込む。 

9/27(日) 役員会                    福祉センター  1 時半～ 

  10/10(土) 定例会                   ぱれっとはだの 1 時半～ 

 

   

 


