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                                ぱれっとはだの 

の ぞ み 会  定 例 会 
 

【活動報告】 

９月定例会                      １２名参加（ゲスト２名を含む） 

 

  9 月定例会は第 2 土曜日がじんかれん研修会と重なり、前倒しさせていただきました。 

そのため、参加できなかった方もおられるのでは。毎月のスケジュール表の確認をお願いします。 

9 月は精神科専門の訪問看護について、代表の方から説明を受けました。上手く支援を使い、 

当事者の回復につながればと思います。お話に出ていた高 EE 低 EE については、以前資料を渡して

ありますので、参考にしてください。 

コロナ感染が徐々に拡がっています。定例会に参加の場合は、事前の検温をお願いします。 

 

9/07（月）  地域共生部門          

 9/08（火）  地域精神保健福祉会公開講座  打合せ 

   9/12（土） じんかれんオープンダイアローグ巡回学習会  

  9/18（金） 当事者連絡会打合せ 

9/26（土） ボイスピア 

10/01（木） 社協団体部会 

10/06（火） じんかれん研修会・理事会 

 

【例会報告】 

 

＊じんかれん…じんかれんニュースを参照 

   ・オープンダイアローグ巡回学習会 IN 海老名 

     オープンダイアローグを取り入れた訪問看護 

      スタッフ 2 名で訪問しても診療報酬が 2 名分出ない→人件費が賄えなくなり 5 年で赤字に。 

   ・オープンダイアローグ巡回学習会 IN 鎌倉  

      オンラインで行う。申込する人はメールアドレスを知らせる。 

   ・10 月 6 日（火）講演会  

日本ケア・コミュニケーション協会 代表理事 品川博二氏  

家族にとっての「対人コミュニケーションのコツ」 相手と話し合う理論と技術 

   ・12 月 1 日（火）10 時から県民センター 

「精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築について」 

      和泉短期大学 児童福祉課教授 鈴木敏彦氏 



   ・要望ヒアリングに対する県の回答（県議会自民党からじんかれんへ報告） 

     ①精神障害者福祉手帳 2 級保持者への医療費助成の拡大について（県議会で請願採択済） 

       「実施主体である市町村の財政的な影響が大きいことや、実情が異なることから、様々な

課題について整理した上で、引き続き市町村と協議してまいります」 

     ②バス運賃割引（「かながわ障がい者計画」に県内バス運賃等の割引の導入拡大を図ると記載） 

       「バス運賃割引の導入に向けて、引き続きバス協会等へ粘り強く要請していきます」 

 

 ＊秦野市福祉大会 表彰式  10 月 24 日（土） 自立更生者 3 名 介護功労者 1 名 

     今年度はコロナ禍のため代表者のみ出席で行う 

 

 ＊第 2 回当事者連絡会で協議…まずは自助 自ら準備をしておく  

    ・避難行動要支援者（精神 1級が対象）名簿の登載（希望すれば重度でなくても可能）  

 ・防災訓練に当事者の参加 

    ・民生委員との関わり 

    ・在宅避難者・避難所では過ごせない当事者へのサポート 

    ・災害時の常備薬の問題 

    ・住まいの問題 

        貸し手側・借り手側、それぞれに対応したリーフレットなど（厚木市では HP で公開） 

        一人暮らしの当事者に対する支援で貸し手側の安心を得る方法も。 

   協議事項についての意見は役員会（10 月 25 日）までに。 

 

＊社協団体部会 R2～R7 年度活動計画案作成に向けた意見書（10 月 16 日まで） 

   

＊公共交通利用に関するアンケート  当事者の意見  WEB で可能  

基 本 版 https://form.qooker.jp/Q/auto/ja/chitekihattatsu3/main/ 

シンプル版 https://form.qooker.jp/Q/auto/ja/chitekihattatsu4/simple/ 

 

＊家族同士の交流サイト「みんなねっとサロン」 

     さまざまな精神障害をもつ人たちの家族を対象に、家族同士が安心して気軽に繋がることが

できる、相談・情報交換を行うコミュニティサイト「みんなねっとサロン」。 

無料・匿名で、全国どこからでも参加できます。スマホやタブレットでも簡単にアクセス可能。 

https://minnanet-salon.net/service 

 

＊移送制度（精神保健福祉法 34 条） 

 

＊秦野市ボランティア連絡会の一円玉募金に参加？ 

 

 



＊今後の行事 

   ・バス旅行…今年度は中止 

   ・新年会 R3 年 1 月 9 日（土） 飲食はできない  持ち帰り（パン・菓子） 

 

【今後の予定】 

            

  10/25(日) 役員会                   福祉センター  1 時半～ 

   11/14(土) 定例会                   ぱれっとはだの 1 時半～ 

 

   

小耳に挟んだ話 「あ」の法則 

あせらず、あわてず、あきらめず、 

あなたらしく、ありがとう  


