
２πｒ通信 （２０２２年１月号）  R４ / 1 / 8 海老名精神保健福祉促進会「2πｒ」 

［報告］  

＊Ｒ3,12/18（土）午後グループホーム見学会 9名参加 

  2πｒ会員の小林さんのご厚意で経営されているＧＨ 

「ソシオ厚木」の 2つのＧＨを見せていただきました。 

１つ目は昨年 12月新築の女性棟（7 名定員、妻田北）。 

2つ目は 3世代が同居していた家をリフォームした 2階建て中古住宅、男性棟（7 名定員 

妻田東）。小林さんや世話人の方にいろいろと質問し答えていただきましたが、お見かけし 

た数人の利用者さんの表情が穏やかでとてもいいこと、世話人の方が親身になって対応して 

くださっていること（必要に応じて本人の受診の同行、薬やお小遣いの管理なども）がとて 

も印象に残りました。ある参加者から「初めて見学しましたがＧＨの印象が変わりました！ 

今日参加してよかったです」と、又ほかの複数の参加者からも「良かった」と同様の感想を 

頂きました。小林さんありがとうございました。 

今回お仕事などで参加できなかった方、小林さんは、また皆さんからの希望があれば、第 

2弾ＧＨ見学会を計画して下さるそうなので、次回ぜひ参加なさってください。 

 

［予定］ 

 ＊2022,1/12(水)13:40～ あがむの会講演会  綾瀬市中央公民館 3 階 講堂ＡＢ 

「どう治すか」から「どう生きるか」の支援へ～精神疾患患者の「本音の希望」を見据えて～ 

講師: 伊勢田 堯 氏   元東京都立多摩精神保健福祉センター所長・医学博士・精神科医 

                              （申し込み不要 無料 筆記用具持参） 

 

Ｋさん出品の写真展   コロナで２年ぶりの写真展。お時間のある方は是非ご鑑賞を。

1/11（火）～17（月）９:００～１６:３０ （11日は１３時より、１７日は１５時終了） 

綾瀬市役所７Ｆ市民展示ホール  Ｋさんが会場に居る日 1/12（水）、14（金） 

 

＊2022,2/4(金) 13:30～15:30 じんかれん研修会 

みんなねっと「精神科医療への提言」について 

  講師：公益社団法人全国保健福祉連合会・事務局長 小幡 恭弘氏 

場所：ユニコムプラザさがみはら セミナールーム２ bono相模大野サウスモール 3階 

  定員: 53名（申し込み順） 無料  申し込み: 045-821-8769 （火、木、10:00～16:00） 

 

＊2/5（土）つばさ精神保健ボランティア養成講座 

「家族の想い」を伝える講師として 2πｒよりＴさんが出て下さることになりました。 

Ｔさんがお話される時間帯は⒕:05～14:35です。 

 ＊２/28（水）市「家族教室」午後 市役所７０１会議室 ➡ 詳細は 2月にお知らせします 

  「今、わたし（当事者）が家族に思うこと」     定員 20名 

   （2πｒは家族会の紹介を 14:45～15:00に行います。） 

 

Ｒ４,２月定例会は ２月１２日（土）10:30～12：00  福祉会館 第１，２会議室  

昼食休憩をはさんで、13:00～高森信子先生の第 2回ＳＳＴを行います。       

 

    

 


