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秋…果物も野菜も穀物も収穫期を迎え、食べ物がおいしく、 

気候も良い、１年で１番過ごしやすい時期かもしれません。 

秋の夜長にゆったりと読書をしたり、好きな趣味の時間を持つ    

のもいいですね。ふと、 

「私も今、人生の秋を迎えているのかな」なんて思ったり… 

お互い、少しでも充実した日々を過ごしたいものですね。                                                                 

［報告］ 

＊国連、日本に強制入院や分離教育の廃止を勧告 ➡ 別紙 9/14 朝日新聞参照 

  皆でこの勧告の記事を読み合い、一緒に考えましょう。 

＊10/4(火)10:00～12:00 じんかれん研修会（講演）  神奈川県民センター  

「全人格的に理解し、支援する」 講師 井上雅弘氏（心理カウンセリングルームそらいろ代表） 

＊ＫＴＳ前掲示板に、他の障がい者団体と共に「2πｒ案内ポスター」が掲示されています。 

［予定］ 

＊本日、2πｒで作ろうとしている、「悩みを抱える家族が気楽に立ち寄れる居場所」について 

話し合いをします。いろいろアイディアを出し合って、良いものを作りましょう。 

＊10/16（日）11:00～13:00 当事者向け・大段さん『命の料理教室』中新田コミセン 500 円 

 

＊11/1２（土）13:00～15:00 講演「精神科の薬について家族として知っておくべきこと」 

    講師 北里大学薬学部薬物治療学１  飛田 夕紀 氏 

 

 上記の通り 2πｒ主催で講演会を行います。2πｒ会員だけでなく厚木と座間の家族会に 

も参加を呼び掛けています。実りの多い会になりますように。 

 

    

＊11/13（日）13;00 ～16:00 第 48 回じんかれん県民の集い  藤沢市民会館小ホール 

  ―精神疾患のある家族をケアする「ヤングケアラー」を考える―  要申しこみ 定員 300 名 

    13:30 映画 ふたり～あなたという光～ 

    ⒕:30～ シンポジウム  

基調講演（澁谷智子氏 成蹊大学教授）と パネルディスカッション 

 

＊11/21（月）9:30～16:30 さくら会・箱根バスハイク（ともしび号）自己負担・約 3500 円 

「大涌谷・仙石原（通過のみ？）サンテグジュペリ星の王子さま（昼食）・ガラスの美術館」 

昼食持参が望ましい（レストラン有）参加希望の方は早めに役員まで 最終申込 10 月末日 

 

＊11/26（土）⒕:00～16:10（会場 13:00） 県立海老名支援学校にて 

市心のバリアフリー行事 映画会「僕とオトウト」 駐車 60 台可 要申しこみ 

 

 

次回定例会（講演会） １１月１２日（土）13:00～ 福祉会館 第１，２会議室 


