
２πｒ通信 （２０２２年１１月号） R4/11/12  海老名精神保健福祉促進会「２πｒ」 

 

本日は 13:00～15:00、北里大学の飛田夕紀氏をお招きし、 

「精神科の薬について家族として知っておくべきこと」とい 

う題で講演をしていただきます。家族の私たちも必要な知識を 

学び、病気の本人や主治医への対応に活かしましょう。 

 

［予定］  

＊「悩みを抱える家族が気楽に立ち寄れる居場所」づくりに 

ついて、前回皆様から色々なご意見を頂きました。本日係 

より新たな提案をしますので再度話し合いお願いいたします。 ⇒ 提案は別紙 

 

＊12/11（日）11:00～13:00 当事者向け・大段さん『命の料理教室』中新田コミセン 500 円 

＊12/11（日）イオン、ショッパーズプラザ黄色いレシートキャンペーン レシートを 2πｒポストへ 

 

＊11/13（日）13;00 ～16:00 第 48 回じんかれん県民の集い  藤沢市民会館小ホール 

 ―精神疾患のある家族をケアする「ヤングケアラー」を考える―（要申しこみ） 定員 300 名 

       13:30 映画 ふたり～あなたという光～ 

       ⒕:30～ シンポジウム  

基調講演（澁谷智子氏 成蹊大学教授）と パネルディスカッション 

 

＊11/21（月）9:30～16:30 さくら会・箱根バスハイク（ともしび号）自己負担・約 2700 円 

「大涌谷・仙石原（通過のみ？）サンテグジュペリ星の王子さま（昼食）・ガラスの美術館」 

（2πｒより 3 人参加予定） 

 

 

＊海老名市 2022 心のバリアフリー行事 2 件      ➡ チラシ参照 

① 11/26（土）⒕:00～16:10（会場 13:00） 県立海老名支援学校にて 

映画上映会「僕とオトウト」 駐車 60 台可 要申しこみ 

② 12/24（土）13:00～15:25 講演「誰にでも輝ける場所がある」文化会館小ホール 

講師 義足のプロダンサー 大前 光市 氏  （要申しこみ）  

 

 

＊厚木保健福祉事務所主催 ＺＯＯＭによる 家族と当事者の教室 

「家族と当事者の生活のヒント」     ➡ チラシ参照  （参加は要申しこみ） 

① 12/ 2（金）14:00～15:30 当事者によるパネルディスカッション 自宅／中新田コミセンにて 

② 12/19（月）15:00～16:30 医師、看護師による講演   自宅／中新田コミセンにて（予定） 

 

 

次回定例会 １2 月１0 日（土）13:00～ 福祉会館 第１，２会議室 

 


