
親なき後に備えるための心の育て方 

講師 心理カウンセリングルーム そらいろ 

        代表 井上雅裕氏 

  

 長期の精神疾患の患者さんがいるご家庭では、親御さんの高齢化が懸念されます。 

 その際、ルール面では生活保護など整備されているものがありますが、「本人がこ

ういう状態であれば安心」という事はなかなか明確になっていないと思います。 

 今回はその点を皆さんにお伝えし、一緒に考えてみたいと思います。 

                   記 

❤日時 令和 5(2023)年 5 月 13 日(土)14:20∼16:20(総会終了後開場) 

❤場所 秦野市保健福祉センター3 階 第 4 会議室 

秦野市緑町 16－3 駐車場あり 

神奈中バス 「保健福祉センター前」下車 

     1．秦野駅発 5 番 「土橋経由渋沢駅北口行」 

   2．渋沢駅発１番 「土橋経由秦野駅行」 

 ❤定員 60 名（先着順） 

   体調の悪い方はご遠慮ください。マスクの着用をお願いします。 

秦野精神保健福祉家族会 のぞみ会 

問い合わせ先  石川 ０８０－５４２０－５７８３ 

後援  秦野市 


