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                               ぱれっとはだの  

 

 

      

の ぞ み 会 定 例 会 

 
   6 月勉強会は「パーソナリティーとキャラクター」について考えました。義務的なパ

ーソナリティーではなく、言動の裏の心理的背景を理解し、自発的なキャラクターを育

てていく。「育て直し」と言われると過去を後悔しがちですが、反省をし、本人を理解し

見守ることができればと思いました。勉強会は今後 9月、12月、2月定例会で行います。

是非参加してください。 

    

 【活動報告】 

   6/10  (土) 定例会・勉強会 20 名参加 (会員 14 名 そらいろ３名 見学者 3 名)  

   6/16（金）福祉法人地域精神保健福祉会 評議委員会・理事会 

      6/23（金）福祉法人地域精神保健福祉会 ほっぷすてっぷ 打ち合わせ 

   6/27（火）福祉法人 成和会 評議委員会 

      6/29（木）役員会・社協との話し合い 

      7/2（日）はだの男女共同社会フォーラム 2023 

    7/8（土）ほっぷすてっぷ ガレージセール 

 

 【例会報告】 

＊6 月定例会 第 1 回 学習会「お子さん・当事者の心を理解しましょう」      

 ・第 2 回は 9 月 9 日（土）定例会を予定。  

 ・じんかれん面接相談 第 3 火曜日 事務所に予約が必要。 

 

＊賛助会員 星野剛一様 6 月にご逝去。 

  ご家族から「家族葬で見送り、お悔やみは気持ちだけいただきます」 

  3 千円（会則第 13 条慶弔金）をのぞみ会に寄付していただきました。 

 

＊のぞみ会会報第 2 号 8 月 12 日（土）発行予定 400 部 37000 円 チラシも併せて印刷 

 

＊バス旅行 10 月か 11 月か。 

 ・参加しやすい行き先の希望を会長まで。 

 



＊役員活動費について 会長 2 万円 役員（役員会に参加）3 千円 合計 3 万 5 千円 

 

＊積立金の使い途について 

 ・有意義な使い途、会員に還元する方法の意見があれば、今年度中に決めていく。 

＊社協 相談支援班 就労支援事業 

 ・定例会に参加して、意見を聞きたい→10 月 14 日（土）定例会で交流はどうか？ 

 ・就労応援サロン 毎月第 1 火曜日 10 時から 14 時 予約不要、家族の参加も可 

     場所：本町あつまる交流館（本町 3‐2‐5） 

 

＊のぞみ会図書  

 ・総会で図書一覧を配布済み  

 ・貸出記録ノートに書き込めば自由に借りられます 

＊令和 5 年度 秦野市福祉大会・センターフェスティバル 10 月 29 日（日） 

   今年度は合同開催になります。 

 

＊研修会など 

 ・ばたふらい 「精神疾患を持つご夫婦による“生きること”の経験談 

    7 月 9 日（日）14：00～ 伊勢原市立中央公民館 

 ・成和会 ジョブライフ フラワーアレンジメント体験・見学会 

    7 月 10 日（月）・24 日（月）13：00～15：00 TEL 0463‐75‐0118 

 ・7 月 19 日（水）発達障害の特性理解と支援 13：30～16：00 

    保健福祉センター 多目的ホール 

 ・8 月 1 日（火）じんかれん研修会  10：00～12：00 かながわ県民センター304 号室 

    「精神障害のあるなしにかかわらず平等な社会を作るために」 弁護士 池原毅和氏 

 

 

 【予定】 

   7/23（日）役員会               福祉センター  １時半～ 

   8/12（土) 定例会                 ぱれっとはだの  1 時半～ 

 

小 耳 話 

 「食う寝る出す」        朝日新聞「声」欄（2023/06/16） 

  ひきこもりの子どもを持つ母にかけられたフリースペース理事長の言葉。 

母は焦る気持ちが押し寄せる時、呪文のように唱えた。親の期待を捨てて、 

「食う寝る出す」をしっかり満たしていく。「存在そのものを愛し、肯定する」こと 

で子どもが変わっていった。希望のある投稿でした。 


