
  

  

早くも第５回目を迎えた「ボイスピア」！ 

精神疾患を抱える当事者たちが、体験発表をし、みなさんからの質問に答えます。 

「こんなとき、みんなどういうふうに対処しているのかな…？」 

そんな思いをお持ちのあなた。ぜひお気軽にご参加ください！今年もオンラインで開催します。 

多くの方のご参加をお待ちしております。 

「ピア」とは「仲間」という意味です。 

「ピアサポーター」は、自分の精神障害や精神疾患の体験を活かし、ピア（仲間）として支え合う

活動をする方たちのことをいいます。 

 

 

 
【日時】  令和５年９月２日（土） １４：００～１６：００（13：30開場） 

【開催方法】 ＺＯＯＭ（オンラインＷＥＢ会議システム）※申込者のみ、ＩＤ等をお知らせします 

【内容】    １. ピアサポーターによる体験発表 

①「統合失調症の発病から経過について」 ②「精神障害者の恋愛・結婚について」 

             ③「病院・医療スタッフの付き合い方」 ④「病気・家族との付き合い方」 

２. 質疑応答 

みなさんからの質問をお待ちしています！(事前質問＆当日質問 受付します♪) 

3. 当事者による演奏 

【対象者】 当事者、家族、ピアサポーターに関心のある方など、どなたでも！ 

【募集人数】 先着50名 

【費用】  無料  

※通信費がかかります。Wi-Fi環境下でのご参加をお勧めします 

【申込締切】  当日、令和５年９月２日（土）１２時 (定員になり次第締め切ります)  

【申し込み方法は裏面にあります】 

精神疾患を抱えるピアサポーターたちが、体験発表をし、みなさんからの質問に答えます 

お問い合わせ： 秦野市地域生活支援センター ぱれっと・はだの  

☎0463-80-3294（障害福祉なんでも相談室） 担当：地域活動支援班 

 

 

令和５年度秦野市地域活動支援センター事業(秦野市委託事業) 



お問い合わせ：秦野市地域生活支援センター ぱれっと・はだの  

☎0463-80-3294（障害福祉なんでも相談室） 

担当：地域活動支援班 

 

 

 

 

 

【申し込み方法】 

 

⚫ 参加申し込みフォームからのお申し込み 

右記 QR コードを読み取ってください 

 

⚫ メールでのお申し込み 

① 件名に「ボイスピア参加申し込み」 

② お名前（ＺＯＯＭでの表示名でお願いします。ニックネーム可） 

③ メールアドレス 

④ あれば、質問事項、ご意見等 

以上をご記載ください 

申込専用メールアドレス：voicepeer.hadano@gmail.com 

 

みなさんのご参加、お待ちしています！ 

 

Illustrated by NINO 

 

申し込み用 QR コード 


