
２πｒ通信 （２０２４年 ２月号） R6/2/10 海老名精神保健福祉促進会「２πｒ」 

 

本日の定例会で、2024 年度役割分担（役員と係決め）をしたいと思 

います。ご自分のできそうな役に積極的に立候補なさって下さるよう 

お願いします。2πｒは 20 名会員の小さな会ですが、各々できる範囲 

で自分の役目を果たし、協力し合って会を回していきましょう。 

 

［報告］ 

＊1/22（月）10:00 ～12:00 海老名自立支援協議会「チームライフ」座間市地域福祉課訪問 

    ～断らない相談支援～についてお話を聞いて来ました。      （ＹＩ） 

 

＊2/5（月）9：20～翌日午前 3：00 さくら会「ともしび号で川越方面バスハイク」（1 名）   

大雪のため予定を変更、お昼を食べて早々に帰ろうとしましたが、高速道路が封鎖されて 

一般道路へ。しかし、酷い渋滞でバスが海老名に着いたのは翌 6 日の午前 3 時過ぎ、家に帰り 

着いたのは午前 4 時でした。やれやれ…でもよい事もありました。お昼の「サツマイモ御飯」 

「煮物」がおいしかった事、元「つばさ」の 3 人と沢山おしゃべりし仲良くなれた事です。 

 

＊2/6（火）10:00 ～12:00 じんかれん研修会  県民センター  ⇒ 雪のため中止 

    「親亡き後」への想いをつなぐ家族の未来マップ 

    ～親子のライフプランから考えるお金と制度について～ 

   一般社団法人 障がいのある子のライフプランサポート協会代表理事 佐藤加根子 

     

［予定］   

＊2/11（月）イオン黄色レシートキャンペーン お買い物をしたらレシートを 2πr ポストへ 

 

＊2/22（木）13：30～16：00 オープンダイアローグ学習会 講師：渡邉晴美氏 福祉会館１Ｆ 

                    皆様どうぞご参加ください。ご案内は右ページ ➡ 

 

＊2/29（木）小田急トラベル・連合会主催 無料「房総方面いちご狩り」ツアー（4 名参加予定） 

 ツアー内容：①昼食「和食処・四季の蔵」②見学はちみつ工房 ⓷園内 30 分いちご食べ放題 

 

＊3/15（金）14：00～16：00 市家族教室「薬との付き合い方」 市役所 7 階 702 会議室 

⇒ 参加希望者は会長までお知らせください。 

 

＊3/17（日）フレッシュ厚木講演会・学習会 講師：井上先生（じんかれん相談カウンセラー） 

      ―――次号で詳しい内容をお知らせします。2πｒよりの多数参加も可能とのことです。 

       

＊3/21（木）13：30～15：30 第４回菜の花サロン 市役所１Ｆ 喫茶ぱれっとにて 

家族内に心の不調を抱えている人がいて、心配し悩んでいられる方、同じ経験をしている 

ピアの私たちにお悩みをお聞かせください。            ご案内は右ページ ➡ 

 

次回定例会 3 月９日（土）13：00～15：30 福祉会館２F  第１会議室   

 （10：00～12：00 有志によるオープンダイアローグ学習会 第 1 会議室） 



   

第３回オープンダイアローグ学習会へのお誘い 

 

時： 2 月 22 日（木）13：30～16：00 

会場： 海老名市総合福祉会館１Ｆ  

第 1，2 娯楽室 

講師： 厚木保健福祉事務所 渡邉晴美氏 

講師よりのコメント： 

オープンダイアログとは、何かを決めることでも、答えを出すことでも、技法でもありま 

せん。が、オープンダイアログの中でリフレクティングをしようとする時、誰に向かって 

何と言ったら 良いのか、迷うことはないでしょうか？ 今回はロールプレイを行いな 

がら、そのことについて、皆さんと声を重ねていきたいと思っております。 

 

   ◎ お申し込みは不要です。多くの方のご参加をお待ちしております。 

                お問い合わせ先 080-2333-4987 双田 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


