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                               秦野保健福祉センター 

 

 

のぞみ会総会＆定例会 

 
   今日は定期総会です。連絡事項を読まれて、疑問点などがありましたら、ご連絡ください。 

   4 月定例会は、ぱれっと・はだのピア活動について説明していただきました。家族もピア相談

会に参加可能です。ピアサポーターの方々の話を聞くことも当事者の理解につながります。 

   長年、全国で運動を続けていた交通運賃割引が来年 4 月から JR で始まります。私鉄にも広

がるようです。何よりバス運賃が他障害と同じように割引対象になって欲しいと思います。 

 

  【活動報告】 

   4/13 (土)定例会    参加者 21 名(ぱれっとはだの小川さん、ピアサポーター含む) 

   4/18（木）第 1 回秦野市障害者支援懇話会地域共生部門 

   4/20（土）はだの市民が創る男女共同社会推進会議 総会 

   4/28（日）秦野市手をつなぐ育成会 総会 

      4/28（日）のぞみ会役員会・総会準備 

      5/ 8（水）第 1 回当事者連絡会 

      5/14（火）NPO 法人じんかれん総会 

  【お知らせ】 

   第 4 号のぞみ会会報の原稿を募集中です。 希望者は八木編集長まで。 

 

【連絡事項】  

＊2024年 3月実施アンケート要望…じんかれん＆支援機関 3か所に提出。 

 社協より回答がありました。 

 ・啓発事業について 

【回答】本会では精神障がいに対する理解を深めていただく機会として、「夏休み親子ボラン 

ティア体験」を実施しています。昨年度は「にこにこパン工房」での１日ボランティア体験を 

行いました。参加したみなさんにアンケートを取り、障害理解の取組としての成果を検証して 

います。 

・成年後見人が判断能力の不十分な人をどこまで保護するのか。 

【回答】後見人（保佐人・補助人を含む）は、ご本人に必要なサービスや契約を選択し、その

手続きを代行しますが、買い物や身体介助などのいわゆる「事実行為」は原則行いません。 



また、支援の内容も個別の事情によって異なります。なお、制度について詳しくお知りになりたい

場合は、本会主催の成年後見制度に関する講座や制度利用に向けた個別相談などをご活用ください。 

ご要望に応じて家族会等への出前講座にも応じていますので、こちらもお気軽にご相談ください。 

・アウトリーチの充実 

【回答】本会では市内４か所（ほっとわーく鶴巻・おおねふれあい館・あつまる本町交流館・西公民 

館）で毎月１回、巡回型の相談会「まちかど福祉相談室」を開催しています。より身近な相談窓口と 

してぜひご活用ください。 

  →のぞみ会として、アウトリーチは各家庭を訪問することだと伝えました。 

 

＊6月 8日心理勉強会テーマとして、「当事者の本音を引き出すには」を提案。 

 

＊交通運賃割引きについて…みんなねっとの考え 

・障害者に対する運賃割引制度は、障害者の日常生活の負担軽減のために設けられ 

ている制度。どうして 100ｋｍ以下の場合は割引の対象にならないのか？ 

・今回割引を発表した JRや国土交通省は、精神保健福祉手帳 1級を第一種と考えて 

手帳を一種と二種に区分する考え。どうして、一種、二種の明記が必要？ 

 

＊4月 28日（日）手をつなぐ育成会 定期総会において情報提供として。 

 「障害福祉施策の今日的課題」社会福祉法人秦野市社会福祉協議会会長 藤村和靜氏 

  障害者の権利を考えるときに大切にする視点は次の 2つ、そこに戻って考える。 

① 1975年「障害者の権利宣言」同年齢の市民と同等の基本的権利を有する。 

② 1980 年「国際障害者年行動計画」通常の人間的なニーズを満たすのに特別の困難を持つ

普通の市民と考えられるべき。 

 

＊7月 6日（土）社会福祉法人地域精神保健福祉会（鶴巻工芸）ガレージセール 

 会場：鶴巻工芸 1階 10:00～11:30  のぞみ会は後援 

 バザー品提供のお願い…日用品・台所用品・食器類・夏物衣料等（電化製品を除く） 

 

【総会後講演会】 

  回復力を高める家族の接し方 

～して良い事と、してはいけない事～  

講師 SSTリーダー  高森信子氏 

 

  【予定】 

   5/26（日） 役員会            福祉センター  １時半～ 

   6/ 8（土)  定例会・心理勉強会      ぱれっとはだの  1 時半～ 



 

 

 

小 耳 話 

  「私はあんたがおらんと困るけど、あんたは私がおって困るなあ」 

     2024.04.07 朝日新聞朝刊 声欄 

   診療に付き合い、混み合う病院で会計を待つときに母に言われた言葉。 

   心穏やかに介護ができたのは、母のこの言葉のおかげだと感謝する娘。 

   新聞を読みながら、思わず涙。 


