
2024（令和 6）年度   第 4 回                     7/13(土) 13:30～   

                                    ぱれっとはだの 

の ぞ み 会 定 例 会 
 

  6月心理勉強会は前回までと異なりグループトークをせず、レクチャーを受けた後に 

質疑応答の時間を設けました。質問をすることにより、更に理解が深まったと思いましたが、いかがでし

ょうか。皆さんのご意見を待っています。 

 今月と来月の定例会に支援機関の方が参加されます。 

 

 【活動報告】 

   6/08  (土) 定例会・勉強会 会員 18名 賛助会員 1名 そらいろ 2名 

   6/10（月）秦野市障害福祉計画（第 6期）に係る関係団体ヒアリング 

      6/19（水）秦野市民生委員児童委員協議会障害部会勉強会 

   6/21（金）福祉法人地域精神保健福祉会 評議委員会 

6/24（月）第 1回秦野市障害者支援委員会 

      6/24（月）福祉法人成和会 評議委員会 

   6/29（土）はだの男女共同社会フォーラム 2024 

   6/30（日）のぞみ会役員会 

      7/06（土）福祉法人地域精神保健福祉会 ガレージセール 

    7/11（木）第 2回秦野市障害者支援懇話会 地域共生部門会 

      7/12（金）秦野市センターフェスティバル第 1回実行委員会 

 

【例会報告】 

＊平塚保健福祉事務所秦野センター保健予防課 精神担当 増井様、小山様 

＊6 月定例会 心理学習会「当事者の本音を引き出すには」まとめ（別紙） 

 ・井上さんから 

  皆さんが心理アプローチにずいぶん慣れてきたと感じた。 

  グループトークを無しにする欠点として、毎回同じ人が話してしまうことがある。 

 ・次回は 9 月 14 日（土）定例会を予定。 

 テーマ（案） ・金銭感覚を養うには ・本人の過度な要求と折り合う方法 

＊のぞみ会会報第 4 号 8 月 10 日（土）発行予定  

会費から支出 400 部 37000 円 チラシ 200 枚 4000 円 

＊のぞみ会図書  

 ・総会で図書一覧を配布済み。貸出記録ノートに書き込めば自由に借りられます 

 ・「あなたの力が家族を変える」高森信子著 購入 

＊ピア相談会 毎月第 2 火曜日 13：30～14：30 座談会・予約不要  

14：30～15：30 個別相談・要予約 

＊当事者連絡会（次回 8 月 7 日開催）のぞみ会の意見を 7 月中に。 

 ①どういう支援があれば自宅で過ごせるのか 

  ・情報が得られる・物資が自宅近くで手に入れられる・自宅の耐震化を補助・ライフラインの耐震化 

 



 ②どういう支援があれば避難所で居られるのか 

  ・静かな環境・清潔なトイレ・ベッド等が利用でき体に負担がかからないこと。 

 ③「良かったこと」調査を引き続き募集。 

＊障害者支援委員会…障害福祉計画（第 6 期）について検討し、年度末に諮問。 

 ・意見があれば会長まで。パブリックコメント 来年 1 月中旬から。 

 ・選挙管理委員会から投票支援カードについて（別紙） 

＊男女共同社会フォーラム 「暮らしの中に防災を」 

 ・平時の備え…常備薬や必需品を持ち出せるように準備。避難所を確認。家族の役割分担。 

 ・地域の繋がり…家族・知人との連絡方法。近所の人と挨拶を交わす間柄に。 

＊今年度の予定  意見募集中 

 ・10 月福祉大会、センターフェスティバルに参加。 

   表彰者の推薦…自立生活者、介護功労者、更生援護功労者 

 ・バス旅行（10 月または 11 月）…参加費の値上げが必要。 

 ・勉強会 成年後見制について（案） 

＊その他 

 ・1 円玉募金￥2995 社協へ持参。 

 ・E テレ 能登地震と障害者 バリバラ 7/11PM8:00（再 7/14）。ハートネット 7/15,7/22PM8:00 

 ・8 月 6 日（火）じんかれん研修会 県民センター304 号室 10 時～12 時 

   「親なきあと」への想いをつなぐ 家族の未来準備マップ 

     （一社）障害のある子のライフプランサポート協会 代表理事 佐藤加根子氏 

 ・8 月 10 日（土）秦野市福祉事業所合同説明会 10 時～13 時 保健福祉センター多目的ホール 

 ・8 月 21 日（水）「ひきこもり支援者研修会」保健福祉センター多目的ホール 1 時半～3 時 

 

【予定】 

   7/28（日）役員会               福祉センター  １時半～ 

   8/10（土) 定例会             ぱれっとはだの  1時半～ 

  

 

小 耳 話 

 「ああいやだ また明日から 仕事だよ 

それにつけても 金の欲しさよ」  BY 息子 
 

お仕事、お疲れ様です。 

  下の句は汎用性があり、どんな上の句にもつながります。 

 「金のため 働らくわけじゃ ないけども それにつけても 金の欲しさよ」BY 息子 


