
昭和 51 年 12 月 22 日第三種郵便物認可（毎月 1８回 2，3，4，5，6，7 の付く日発行）KSK 通巻第 8039 号 令和 6 年 7 月 14 日発行 

1 

 

 猛暑の日々が続く長い夏がようやく遠のいたようです。夜になると、草むらのあちこちか

ら聞こえてくる虫の声に救われた気が致しますね。皆様、お変わりなくお過ごしでしょうか。 

 

９月例会報告 

 

2024 年 9 月 4 日(水)13:30～16:00    鎌倉市福祉センター 福祉団体活動室 

茶話会とお話                     出席者 19 名 

葉山町こころの相談室・NPO 法人メンタルサポート葉山の雨宮由美氏をお招きし、「就

労支援 A 型・Ｂ型事業所の現状と、続けるために家族が出来る事」と題してお話を伺いま

した。当日は、下記の配布資料を基にお話があり、出席者からの質問にもお答えいただき

ました。 

 

障害福祉サービス内容 

 

障害サービスを利用するには？ 

（1）サービスの利用を希望する方は、市町村の窓口に申請し障害支援区分の認定を受けま

す。 

（2）市町村は、サービスの利用の申請をした方（利用者）に、「指定特定相談支援事業者」

が作成する 「サービス等利用計画案」の提出を求めます。 利用者は「サービス等利用計画

案」を「指定特定相談支援事業者」で作成し、市町村に提出します。 

就労移行支援 一般企業等への就労を希望する人に、一定期間、就労に必要な知識及び能力の

向上のために必要な訓練を行う 

特徴：給料、工賃なし（予備校のようなもの） 

就労継続支援（A 型） 一般企業等での就労が困難な人に、雇用して就労の機会を提供するとともに、

能力等の向上のために訓練を行う 

特徴：雇用契約を結び最低賃金での就労訓練を提供する（パート・アルバイト

のようなもの） 

就労継続支援（Ｂ型） 一般企業等での就労が困難な人に、就労の機会を提供するとともに、能力等の

向上のために必要な訓練を行う 

特徴：雇用契約は結ばない 

就労定着支援 一般就労に移行した人に、就労に伴う生活面の課題に対応するための支援を

行う 

KSK 青い麦の会通信 令和６年 9 月号 

 
編集責任者：青い麦の会 

 事務局：〒24７-00５１ 神奈川県鎌倉市岩瀬 5６９－７ 

      TEL＆FAX：0467-46-7210   定価 50円 
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鎌倉・逗子・葉山地区就労系事業所 

 
（M.K） 

8 月活動報告            9 月活動報告 

 

 

 

地区 就労移行支援 就労支援 A 型 就労支援Ｂ型 

大船 就労サポートセンターねくす

と 

バスセンター大船 

Biz パートナー大船 みらたね 

Workshop れすかる 

カフェ・茶るら 

もっこす 

笑ん座カフェ 

銀河大船 

鎌倉 冨士ソフト企画就職予備校 

Will be（ウィルビー） 

トライフル鎌倉 

ココピアワークス鎌倉 

ワークセンター鎌倉愛の里 

障害者雇用開発ネットワー

カービー 

青い麦の家 

ココピアワークス鎌倉 

道工房 

ピースウェーブ 

れざみ 

らばんステップココピアワークス鎌倉Ｂ 

りっしん洞 

アトリエそらのいろ 

ジャックと豆の木 

かまくら・ふれんず 

工房ひしめき 

デジタル就労センターKAMAKURA 

逗子 ペガサス逗子センター ワークセンター逗子杜の郷 ワークハウス虹 

mai えるしい 

リサイクルショップ  カモミール 

葉山   STYLE 

トントン工房 

多機能事業所 hanto 

ハングアウト（11 月開所） 

初旬  月刊「みんなねっと」発送 

5 日 葉山町地域生活支援ネットワーク委員会 

 

 

初旬  月刊「みんなねっと」発送 

11 日 運営委員会 

24 日 会報発行 

30 日 精神保健福祉サポートセミナー運営委員会 
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10 月例会のお知らせ 

 
2024 年 10 月 2 日(水) 13:30～16:00   鎌倉市福祉センター 福祉団体活動室 

心理勉強会第６回 講師：井上雅裕氏（カウンセリングルーム そらいろ 代表） 

「対話法を使って快方に向かった事例の紹介 その１」 

 ～両親への暴力、別居、絶縁状態から関係回復を実現できた事例～ 

〈井上先生からのメッセージ〉 

今年度中の 10 月と２月の勉強会では、事例を使って対話法による成果事例をお伝えし、

対話法を活用するとこれだけの変化が出ました、という事例をご紹介させて頂き、希望を持

ってもらえたらと思っております。 

〈運営委員会より〉 

井上先生のご提案により、青い麦の会では、「対話法を使った改善ノウハウ（仮題）」を学

ぶ継続的な勉強会を計画いたしました。 

 来年度中に、対話法の具体的な勉強会を６回に亘って実施する予定です。 

この勉強会の準備として、10 月と来年２月の勉強会では、実際に対話法を使って快方に

向かった事例をお話しいただけますので、皆様どうぞご参加ください。 

 なお、勉強会の日程、参加希望者の募集は、 

次号、青い麦の会通信 11 月号に掲載いたします。 

 

11 月例会のお知らせ 
 
勉強会/SST 「穏やかな生活を送るために、家族が出来ること」高森信子氏 

 家族や当事者との長年に亘るかかわりの中で培われた、高森先生の常に前向きでハートフ

ルなお話を伺って、私たちも元気になりましょう。お話のあとの SST も、実生活の中で大

変役立ちます。 

 

ご意見をお聞かせください！  運営委員会からのお願い 

 

皆様、青い麦の会の会員としてお仲間になってくださり、大変嬉しく、心強く思ってい

ます。ただ、会の運営が、一方通行になっていはしないかと、時々気にもなっています。 

会の活動は、期待されていたようなものになっていますか？ 

毎月の例会の内容はいかがですか？ 

皆様のお意見を伺いながら、今後の活動について企画していきたいと思います。 

勉強会にはどんなテーマを取り上げてほしいですか 例：服薬について 当事者との接し

方は？ リカバリー（回復）とは？ 働く場所は？ 地域の居場所は？ 保健福祉制度は？

成年後見制度って？ ピアサポーターの話 福祉事業所職員の話 etc. 

どのような活動を希望しますか 例：施設見学 行政への要望活動 ボランティア 旅行・ 

散策会 etc 

ご意見は、小形迄 携帯 toshiko.0225.ka@ezweb.ne.jp   SMS 090-6126-2630 
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お 知 ら せ 

お詫び：前号、青い麦の会通信 7 月号「９月例会のお知らせ」の記事中、開催時刻を 13：30のところ 

13：00 と誤記してしまいました。大変ご迷惑をおかけいたしましたこと、お詫び申し上げます。 

 

 

 

 

 

令和 6 年度 精神保健福祉講演会 

「ひきこもりには理由
ワ ケ

がある！？」 

「何も知らない」「何もできない」から始まる対話的関わり 

講師 斎藤 環 先生   筑波大学 名誉教授 

日時：11 月 9 日(土) 13：30 ～15：30          同封のチラシを 

場所：鎌倉市福祉センター 2 階 第 1・第 2 会議室      ご覧ください 

 

ご覧ください 

 

 

みんなねっと 2024年度関東ブロック大会・第 50 回県民の集い in 神奈川・川崎 

「精神疾患の当事者への訪問支援・対応について」 

今は看護師さんが自宅に来てくれる制度があるので安心です 

 

基調講演：瀬戸屋 希 教授（聖路加国際大学大学院 看護学研究科） 

パネルディスカッション：高森信子氏 小川未生氏 長加部賢一氏 他 

日時：11 月 14 日(木) 10:30～16:30  開場 10:00 

場所：川崎市高津市民館 12 階 大ホール 

    JR 南武線 武蔵溝ノ口駅  東急田園都市線/東急大井町線 溝の口駅 徒歩 2 分 

申込方法：じんかれん jinkaren@forest.ocn.ne.jp 

     あやめ会  ayame@iris.ocn.ne.jp 

 詳しい案内は、「じんかれんニュース８月号」に同封のチラシをご覧ください。 

 

 

 

 

 
みんな          第 6 回全国精神保健福祉家族大会 
ねっと           みんなねっと北海道大会 

      「対話を家族のものに」孤立から支援の輪の中へ 真のつながりを求めて 

・やってみよう家族の当事者研究・ﾒﾘﾃﾞﾝ版訪問家族支援のもたらすもの・語りを聞くｵｰﾌﾟﾝﾀﾞｲｱﾛｰｸﾞ 

 
日時：2024 年 10 月 12 日（土）9:00～16:40 

場所：北海道大学学術交流会館 札幌市北区北 8 条西 5丁目 8-1 

申し込み：オンライン参加 1000 円(後日アーカイブ配信あり) 締め切り１０月５日 

        みんなねっとホームページ / みんなねっと 03-5941-6345 

mailto:inkaren@forest.ocn.ne.jp
mailto:ayame@iris.ocn.ne.jp

