
2024（令和６）年度 第 7 回                  10/12（土) 13:30～ 

                                ぱれっとはだの 

 の ぞ み 会 定 例 会 
 

    9 月勉強会は「心と金銭感覚」がテーマでした。ルールを課して制御するのではなく、 

感情を育てていくことで、お金を使ったサービスに依存しにくくなる。まずは健全性を育 

てることが大切だと気付かされました。参加者からの質問もたくさん出て、一つ一つが参考 

になりました。ありがとうございました。 

   

 【活動報告】 

   9/14(土) 定例会・ 勉強会  会員 17 名  そらいろ 2 名    合計 19 名 

   9/19（木）第 3 回地域共生部門会 

      9/22（土）のぞみ会役員会 

9/26（木）福祉法人地域精神保健福祉会 GH 運営委員会 

9/30（月）福祉展打ち合わせ 

   10/ 1（火）じんかれん理事会 

   10/ 3（木）第 2 回センターフェスティバル実行委員会 

      10/ 4（金）はだの市民が創る男女共同社会推進会議啓発活動担当者会議 

10/ 4（金）じんかれん関東ブロック大会 会場下見 

10/11 (金) ほっぷ すてっぷ 会議   

 

 【例会報告】 

 

 ＊9月勉強会の感想 

  ・金銭感覚のまとめ（別紙） 

  ・次回「強迫神経症の理解と対応」を考えている。 

 ＊社会見学 11月 18日（月）8：45 秦野駅南口 さがみ信用金庫前 集合 

  ・参加費（当日集金） 手帳保持者 1,000円  付き添い・会員 3,000円 

  ・締め切り…10月 17日（木）プラネタリウム事前予約が 1か月前まで。 

  ・市の HPで公募する  

・大型バスのみ。 

  ＊当事者連絡会  

  ・防災について、避難場所として①自宅②避難所 それぞれに必要な支援 

及び、時系列（平時、発災時、避難、避難後など）に分けて考えていく。 

    ・「良いこと調査」…障害の有無にかかわらず、地域の中で良かったことを募集中。 

    例えば「ゴミ出しの時、近所の人が防鳥ネットを持ち上げてくれた」 

    小さなことでも OKなので、会長まで。 



 ＊障害福祉課から 

  ・投票支援カード…必要な人は窓口でもらえる 

 

 ＊福祉法人地域精神保健福祉会 GH運営委員会 9月 26日（木） 鶴巻工芸 

  ・地震や大雨の時は大きな混乱はなかった。出勤できないスタッフがいたが、近くの職員で 

   対応した。食事はお弁当で対応した。 

  ・事業所は荒天の時に休めるが、GHは継続しなければならない。 

  ・防災について再度見直す必要があると感じた。 

  ・スタッフ研修、地域との連携を進めていく。 

 

 ＊ほっぷすてっぷ 公開講座 

  ・来年 2月または 3月に「成年後見制度」についてを予定。 

  ・詳細が決まったら報告する。 

 

 ＊10月 19日（土） メタックス体育館はだの（秦野市総合体育館） 

・パラスポーツフェスティバル 9時～正午  体験に参加できる。 

・福祉展・ともしび広場 10時～13時半 作品展示（のぞみ会も参加）と模擬店 

 

 ＊10月 27日（日） 保健福祉センター  秦野市福祉大会・センターフェスティバル 

  ・10時～11時半 福祉功労者表彰 多目的ホール 

自立生活者として 徳永秀子さんとあけぼの作業所から 2名  

  ・10時～14時 センターフェスティバル 福祉団体の展示・発表、模擬店等 

  

＊じんかれん 

  ・10月 31日（木）森川すいめい氏研修会「オープンダイアローグの可能性」 

 後日、動画を公開する予定 

 定員が 90名になったので申込が出来る。 

  ・福士浩氏 アンケート協力依頼 できれば、統合失調症本人と家族ペアで。 

     オープンダイアローグが有効であることを研究し、広めたい。 

＊のぞみ会図書…貸出ノートに書いて、自由に借りて下さい。 

 

 ＊第 10回精神障がい者と家族のための市民公開講座 11月 24日（日）13：00～15：30 

     オンライン開催 https://entry.smktg.jp/public/application/add/4777 

    録画配信 12月 13日（金）12:00～12月 27日（金）12：00 事前申込不要 

     https://www.smilenavigator.jp/information/forum/ 

 

  ＊10 月 28 日（月）「にも包括」の協議の場としてワールドカフェ開催 

   13:15～15:00 本町公民館 参加可能な人は会長まで。 

https://entry.smktg.jp/public/application/add/4777
https://www.smilenavigator.jp/information/forum/


【今後の予定】 

   11/14（木）関東ブロック大会・県民の集い IN 川崎 

11/18（月）社会見学 ご参加を待っています。 

 

【予定】 

   10/20（日） 役員会                   福祉センター  １時半～ 

   11/09（土)  定例会・勉強会（成年後見制度）       ぱれっと・はだの 1 時半～ 

 

小耳話 

 

   「不思議なことに、いつでも今なんです。一番今がありがたいです」 

           2024.09.15（日） NHK おはよう日本 百寿者健康の秘けつから 

「一番幸せなのはいつですか？」という問いの答え。 

百歳になることを目標にするのではなく、日々を楽しく、一生懸命生きるという積み重ねで、 

結果的に百歳に。   脱帽です！こういうふうに年をとりたいな。 

 


