
2024（令和 6）年度 第９回                12/14(土) 13;30～ 

                              ぱれっとはだの  

 

の ぞ み 会 定 例 会 
11 月定例会は NPO 法人総合福祉サポートセンターはだの武様から成年後見制度について、 

お話していただきました。難しい制度ですが、会員からの質問もたくさんあり、理解が進んだ 

感じました。保護者が健康で判断力のあるうちに準備が必要と再確認しました。 

 11 月、新しい仲間が加わりました。心が少しでも軽くなる定例会にしていきましょう。 

 

 【活動報告】 

   11/09  (土) 定例会 会員 13 名（新入会員 1 名） 武さん(サポートセンターはだの) 

   11/14（木）2024 年度みんなねっと関東ブロック大会・第 50 回県民の集い 

   11/18（月）のぞみ会バス旅行（手帳所持者５名、付き添い４名） 

   11/22（金）県精連 体験発表会ハートメッセージ IN 伊勢原 

      11/22（金）福祉法人地域精神保健福祉会 理事会 

11/ 23（土）人権・男女共同参画を考える会 

11/ 24（日）のぞみ会役員会 

11/26（火）センターフェスティバル第３回実行委員会 

12/03（火）じんかれん理事会 

 

【例会報告】 

＊2025年度総会 5月 11日（日）午後 第 2土曜日ではありません！ 

＊12月 3日（火）じんかれん理事会 

 ・関東ブロック大会…332名参加。詳細はじんかれんニュース 12月号に掲載。 

  ・HPで動画を公開中 「じんかれん」で検索してください 

   関東ブロック大会・動画 https://jinkaren.net/about/kastudou/ 

   10月 31日森川すいめい氏研修会・動画 https://jinkaren.net/2024/11/25/2024-11-25 

＊新年会   2025年 1月 11日（土） 1時半から 

・会費 200円（値上げさせていただきます）。   

・パン・菓子・お茶を準備します。 

 ・会員家族、賛助会員も参加可能です。 できれば事前に連絡ください。 

 ・パフォーマンス のぞみシスターズと一緒に歌おう・八木次郎君（腹話術） 

          自薦・他薦 待っています。 

・大ビンゴ大会  

・新年の抱負を聞かせてね！ 

＊秦野市障害者支援委員会 

・広報はだの 12月 1日号 共生社会特集 …障害者週間  毎年 12月 3日～9日まで。 

https://jinkaren.net/about/kastudou/


  ・はだの障害福祉推進プランに対する意見書提出⇒障害福祉課から回答。 

＊計画の基本的な考え方 

 ・令和６年 3月に行った「秦野市障害福祉サービス提供実態調査」がどのように、考え方や施策に反映

されたかを知りたい。（回答）実態調査の結果を計画の現状と課題に反映させ、基本理念と基本方針

に基づいた取り組みを個別施策としております。基本施策においては「就労支援策の充実」「相談支

援・情報提供体制の整備」「地域における支援体制の整備」「障害福祉サービス等の質の向上」などを

中心に施策の新設または充実を図りました。 

＊こころのバリアフリー普及啓発の充実 

 ・精神障害者への理解が深まるような啓発活動とは何か？難しいとは思いますが、ピアサポーターに

至る前の状態について知ってもらう必要があるのではないかと思う。困った人ではなく、困っている

人だという理解を多くの人に持っていただきたい。（回答）ピアサポーターによる病気の体験発表は、

病気からくる生活のしづらさなど見えない障害の理解促進と偏見意識の変化につながっています。

ご意見については、今後の取り組みにおいて参考とさせていただきます。 

＊ピアサポート体制の充実 

 ・実施回数ではなくて、どのくらいの利用があるのかを目標にして欲しい。（回答）ピア活動の場や機

会を確保することによって、活動が周知され、利用につながっていくことが期待されるため、ピアサ

ポート体制の充実を目標とさせていただきます。 

＊障害者支援委員会の機能強化 

 ・支援委員会の中に精神福祉部門を作って欲しい。支援委員会でも日中支援 GHから「入居者に精神当

事者が多い」ことで支援が困難になっている報告がある。手帳取得者だけでなく、増加する精神当事

者について考えるためには新しい部門が必要と思われる。（回答）本市の障害者支援懇話会は課題別

に 5 つの部会を設置しております。精神当事者の地域での安心な暮らしについては、精神障害にも

対応した地域包括ケアシステムの構築における協議の場の充実をすすめてまいります。 

＊精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築 

 ・「協議の場」だけでなく、家族支援にも目を向けて欲しい。精神障害本人を抱えて、困難な状態にあ

る家族はたくさんいると思う。医療や福祉につながっている家庭にも困難はあるが、それすら得られ

ず、孤立している人は大勢いる。 

 ・秦野市の現状（神奈川県精神保健福祉センター所報 No.58 R5.4.01データ） 

   精神保健福祉手帳 1,890 （内訳 1級 216 2級 1149 3級 525 ）       

   自立支援医療受給 3,274  精神障害者推計数  7,291       

約 4千人が支援を受けることができていない状態ではないだろうか。 

  （回答）精神に課題のある人も含め、精神当事者及びその家族が地域で安心して暮らすことができる

よう、ご意見を参考にさせていただきます。 

＊災害時要配慮者受け入れ施設及び受け入れ体制の整備 

 ・障害者にとって安心できる場所は馴染みのない福祉避難所より通所施設ではないだろうか。新たな

受け入れ施設として考え、設備や備品の充実ができれば良いと思う。（回答）ご意見については、今

後の取り組みにおいて参考とさせていただきます。 

 パブリックコメント期間が決まったら、お知らせします。 



＊社会福祉協議会  

  ・一日一福キャンペーン 2025年 1月 15日（水）まで 

    のぞみ会として参加→「１日 10人以上に笑顔を見せる」 

  ・就労準備支援事業 

  ・親族後見サポート事業（登録制） 

＊その他 

  ・1月 26日（日）メンタルヘルス講座 午後 1：30～4：00  浜家連主催  

   「若い人、思春期の精神疾患について」 講師 夏苅郁子氏 横浜市健康福祉総合センター 

     問い合わせ 045‐548-4816 ZOOM申込（1月 10日まで） ysskr@bloom.ocn.ne.jp 

  ・2月 14日（金）13：30～16：00 綾瀬市オーエンス文化会館 小ホール 

    「逃げ遅れる人々 東日本大震災と障害者～その時、あなたならどうしますか？～」 

     ドキュメンタリー映画と体験談  

       申込 綾瀬市中央公民館 TEL 0467（77）8181 

  ・ドキュメンタリー映画「どうすればよかったか？」 

   20年にわたってカメラを通して家族との対話を重ね、社会から隔たれた家の中と姉の姿を記録し

た本作。正解のない問いはスクリーンを越え、私たちの奥底に容赦なく響きつづける。 

    上演予定 あつぎのえいがかん kiki 1月 24日（金） 

 

【心理勉強会】「強迫症（強迫性障害に）ついて」 そらいろ 井上雅裕氏 

 

 【じんかれん面接相談】電話予約 じんかれん TEL 045-821-8796（火、木 10 時～16 時）  

   毎月第 3 火曜日 13 時、14 時、15 時。12 月 17 日（火）、1 月 21 日（火） 

 【ぱれっと・はだのピア相談会】  毎月第 2 火曜日 開催  1 月 14 日（火） 

13:30~14:30  座談会（予約不要） 

14:30~15:30  個別相談（要予約）  TEL 0463-71-5701  

 

 【予定】 

  12/22（日） 役員会                 福祉センター   1 時半～ 

   1/11（土)  新年会                 ぱれっとはだの  1 時半～ 

 

小耳話 

  「かっぱかっぱらった かっぱらっぱかっぱらった とってちってた」 

                        谷川俊太郎 「かっぱ」から 

    意味なんかわからなくても詩は楽しい。自由に何処へだって行ける。 

     20 億光年だってひとっ飛び。たくさんの詩をありがとう。 

     そして、息子はビールを飲んで「かっぱやっぱよっぱらった」。 


