
２πｒ通信 （２０２５年８月号） R7/8/9海老名精神保健福祉促進会「２πｒ」 

  

本日の午後は、下記の様に、井上先生の家族の当事者への接し方 

（対話の方法）の学習会です。質問の時間を取ってくださるそう 

なので日々の生活の中で疑問に思っている事、悩んでいる事など 

どしどし質問をして、お互い学びを深めましょう。 

 

 

＊8/9(土) 13:00～15:30  講演・学習会「対話法で統合失調症と向き合う」 

           講師：井上 雅裕 氏 (心理カウンセリングルーム そらいろ) 

 講師コメント  

カウンセラーとしてクライアントさんのお話を聞いておりますと、統合失調症の患者さん、 

家族の方でも、何が失調しているのか、何が分裂しているのかをご存じない方もいらっしゃ 

います。得体のしれない変化が起きた、という解釈を、そうだったのか、にして対話をする 

と深さがまるで変ってきます。今回は、そもそもこうだった、のお話を中心に対話法を深め 

る方法を探りましょう。 

 

 

［報告］ 

＊７/12(土) 2πr 主催『第 6 回オープンダイアローグ学習会』について 

  今までにない大規模で（60 人近くの参加者）中身も充実した良い会となりました。 

 学習会の資料とアンケート結果の報告を参加されなかった方にもお配りします。⇒ 別紙参照 

学習会会計報告 

  講師謝礼（3 名）16000、資料印刷 2400、チラシ印刷 2050、2πr 通信 7 月号コピー450、 

準備手順印刷 100、アンケート報告印刷 200      計 21200 円  

 

 

＊8/5 (火) 10：00～12：00 じんかれん研修会・講演会  県民センター304 会議室 

 『夜明けを迎えた精神医療』～日精連「病床維持」から『病床削減』へ方針転換～ 

  講師 日本医労連・精神病院部会 元部会長  氏家 憲章 氏 （2πr ６名参加） 

  

感想「日本は世界的な流れから大きく後退し、先進諸国が地域ケア中心の精神医療を行って 

いる中、いまだに入院中心の精神医療を継続中。しかしここへ来て方針を変えざるを得な 

くなり、病床を減らしつつ、いよいよ地域ケアの方向に動き出す」との説明を聞き「近い 

将来、日本でも、やっとあるべき医療が実現するのだ」と少し希望が湧いてきた。アウト 

リーチ等、地域医療を、どんどん、加速的に推し進めていって欲しいと願う。（HS） 

 

 

 



［予定］ 

＊8/11(月) イオン黄色いレシートキャンペーン レシートを 2πｒポストへ 

同日 15:00～17:00 が 2πr が「店頭でのレシート投函呼びかけ活動」を 

行います。（呼びかけ活動参加予定者３名）時間のある方はご参加ください。 

 

＊8/16（土）10 時～12：30 有志によるオープンダイアローグ学習会 福祉会館第 3 会議室 

 

*8/21(木) 午後  連合会より市へ、障がい者団体（5 団体）からの要望書提出 

 

＊8/26(月) 10:00～11:30 「市長と障がい者団体や相談支援事業所などとの懇談会」 市役所  

      

 

 ＊ 厚木保健福祉事務所主催「家族と当事者の教室」 9/25（木）・⒒/17（月） 

１．9/25（木）14 時～16 時 アミュー厚木 ミュージックルーム 2 

   講演「対立を防ぐためのコミュニケーション」講師：愛光病院 相談科 杉浦 麻由氏 

 

２．⒒/17（月）14 時～16 時 アミュー厚木 ルーム 610 

パネルディスカッション「対立を防ぐためのコミュニケーション」講師：当事者 3 名 

  ⇒１，２の申し込みは ファクス又はメールで  詳しくは、回覧チラシ参照 

 

 

 

＊ 9/26（金）14 時～16 時 あがむの会講演会  綾瀬市中央公民館３F 講堂 AB 

    心のやまい・心のバリアフリー「支え合う社会」  ⇒チラシ 申し込み不要 

    講師：長見 英知 氏（精神保健福祉士・認定精神保健福祉士・介護支援専門員 

 

 

＊10/18（土）フレッシュ厚木主催 バスハイク「観音崎公園・くりはま花の国」方面 参加者募集  

⇒ 回覧チラシ参照   ご希望の方は 8 月 25 日までに、会長にお知らせください。 

 

＊10/25（土）実施の市主催「スポーツフェスティバル」アンケートについて 

   

昨年から始まったこの行事ですが、昨年は 2πrから参加申し込みがありませんでした。 

 市の方より、8 月 13 日までにアンケートに答えるよう要請がありましたので、昨年参加

した他団体からの情報なども合わせて、みなさんにお知らせします。 

皆様、参加をご検討ください。 

 

☆彡 9 月 13 日(土) 9:30 ~ 12:00 定例会・市障がい福祉課との懇談 福祉会館第４会議室 

日頃考えている事、疑問に思っている事、悩みなどなんでも出して、市の障がい福祉課の方

とざっくばらんに話し合い、お互いの理解を深めましょう。  


