
2026(令和 8)年度  第 8回                  11/14（土）13:30～ 

                                 ぱれっとはだの 

           の ぞ み 会 定 例 会                 
 10月は三連休初日の定例会でした。人数は少なめでしたが、その分、医療や福祉サービスに 

ついて話が弾みました。9月に体験発表を行った秦野曽屋高校社会福祉基礎講座の生徒さん達 

の感想の中で「家族支援の必要性」が指摘されていました。発信していく大切さを感じました。 

体験を共有してくれた二人の会員に感謝します。 

 

 【活動報告】 

   10/10 (土) 定例会 会員       １１人 

   10/15（木）男女共同参画社会推進協議会・啓発部門 打合せ 

   10/18（日）のぞみ会役員会 

   10/29（木）福祉法人地域精神保健福祉会 GH地域連携会議 

      10/30（金）秦野曽屋高校 社会福祉基礎講座 インタビュー 

11/03（火）市民の日 男女共同参画社会推進協議会・啓発活動 

11/06（金）じんかれん県民の集い IN相模原 

11/09（月）赤い羽根共同募金 募金活動参加 

11/10（火）第 2回秦野市障害者支援委員会 

11/13（金）地域精神保健福祉連絡協議会（平塚保健福祉事務所秦野センター） 

 

【例会報告】 

＊12月心理勉強会  具体的な事例を多く取り上げる予定です。 

＊10月 29日（木）社会福祉法人地域精神保健福祉会グループホーム地域連携会議 

   ファミーユピュアⅡにおいて、昨年度事業報告、今年度状況報告、利用者の感想等 

   参加者…利用者・利用者家族・民生委員・のぞみ会・管理者・相談員・世話人 計 7名 

＊高校訪問 

・秦野曽屋高校 社会福祉基礎  

  9月 25日（金）体験発表（ピアサポーターと一緒） のぞみ会紹介・体験発表・グループトーク 

10月 30日（金）インタビュー（ピアサポーターは別室） ぱれっと・はだの 1時間 

      講座参加生徒 6名、受講者 1名・担当教師・のぞみ会 4名 

      事前に知らされた質問に答えた。 

      謝礼について…のぞみ会会計に納入、参加者に交通費・手当が必要では？ 

    11月 27日（金）研究発表会 

  ・秦野総合高校 コミュニケーション技術 

11月 18日（水）11:00～12:45 のぞみ会紹介・体験発表（2名）、交流会（参加自由） 

＊11月 10日（火）秦野市障害者支援委員会 

  ・はだの障害福祉プラン中間見直し パブリックコメント 2027.01.16～02.15 

  ・日中サービス支援型グループホーム実施状況報告 

＊11月 13日（金）地域精神保健連絡協議会（秦野センター） 

    ・のぞみ会から、退院後の生活を見据えた対応の必要（服薬指導、疾病教育等）、家族支援、高校訪問活動 

＊1月 9日（土）新年会 13：30～ 今回は会員のパフォーマンスを募集します。 



＊2月 13日（土）定例会…14：00～15：00 秦野市ピアサポーター3～4名参加 

  事前に質問を募集 （例）1人暮らしの工夫、金銭管理、親との関係など 

＊来年度定期総会 5月 8日（土）1：30～ 保健福祉センター→ぱれっと・はだの 

  定員 30名なので、来賓を絞る。 

総会後講演会…グループホームについて（案） 

＊その他  

・11月 23日（月・祝） 13：00～15：40「人権・男女共同参画を考える会」講演会 申込不要（チラシ有） 

  クアーズテック秦野カルチャーホール 小ホール 問い合わせ：市民相談人権課 0463-82-7618 

  内容：①被害者遺族の想いから考える人権講演会   堤 敏氏 

     ②小中学生人権作品表彰式   ③ハートフルミニコンサート 立石純子氏  

・12月 19日（土）15：00～16:30 公益社団法人 大阪精神科診療所協会 市民講座  参加費無料 

よくわかる抗精神病薬   ～安心して治療を受けるために～  TEL06-6763-5912 

講師 勝元 榮一氏 かつもとメンタルクリニック院長 

ZOOMライブ配信 参加者限定 後日オンデマンド視聴可能 

    https://daiseishin.org/pages/31/detail=1/b_id=316/r_id=2128#block316-2128 

・ひきこもり家族会 第 2金曜日 14:30～16:00 ぱれっと・はだの 

  ひきこもりのご家族のための「ほっとひといき会」 要申込 

   参加費 400円（初回無料） 担当：木下 080-6526-1717  keicho@ijimegaowaru-houteishiki.com 

 【今後の予定】  

      12月 3日～9日 障害者週間（広報はだの 12月 1日号で特集記事を掲載） 

 【予定】 

  11/22（日） 役員会                福祉センター   1時半～ 

  12/12（土)  定例会・心理勉強会            ぱれっと・はだの  1時半～ 

       大根工芸 焼き菓子の販売をします。購入する人は早めに来てください。 

 【じんかれん面接相談】電話予約 じんかれん TEL 045-821-8796（火、木 9時～15時）  

   毎月第 3火曜日 13時、14時、15時。11月 17日（火）、12月 15日（火） 

【ぱれっと・はだのピア相談会】  毎月第 2火曜日 開催 12月 8日（火） 

13:30∼14:30  座談会（予約不要） 

14:30∼15:30  個別相談（要予約）  TEL 0463-71-5701 

 

 

 

小耳話 

    「ケガなら簡単に認めてもらえる社会って、不思議」 

      学習障害当事者の言葉 2026.05.31  朝日新聞 インクルーシブ教育記事 

役所などで読み書き障害があると説明しても、なかなか理解してもらえない。 

ある時、手に包帯を巻くと、すんなり代筆してもらえた。 

見えない障害はなかなか認めてもらえない現実。 

https://daiseishin.org/pages/31/detail=1/b_id=316/r_id=2128#block316-2128

